Latihan Konsentrasi
Mengurai Benang Kusut

Perhatian: lkuti alur benang kusut dari awal sampai akhir hanya menggunakan mata
Anda. Dilarang menggunakan alat bantu untuk menunjuk seperti jari atau pensil.

Awal

Akhir

Latihan ini diadaptasi dari buku Speed Reading — Sistem Membaca Cepat dan Efektif oleh Soedarso, terbitan Gramedia.
Sumber: Chung Moo I, Membaca Dinamis (Cepat), Reading Dynamic Research Institution Centre of Indonesia, 1986, hal. 6

Dapatkan artikel menarik lainnya di www.muhammadnoer.com




Latihan Konsentrasi
Menghitung Jumlah Titik

Perhatian: Hitung jumlah titik pada masing-masing baris hanya menggunakan mata
Anda. Dilarang menggunakan alat bantu untuk menunjuk dan menghitung seperti jari
atau pensil. Jawaban yang benar ada di halaman berikutnya.

Latihan ini diadaptasi dari buku Speed Reading — Sistem Membaca Cepat dan Efektif oleh Soedarso, terbitan Gramedia.
Sumber: Chung Moo I, Membaca Dinamis (Cepat), Reading Dynamic Research Institution Centre of Indonesia, 1986, hal. 6

Dapatkan artikel menarik lainnya di www.muhammadnoer.com




Jawaban Latihan Konsentrasi
Menghitung Jumlah Titik

* Titik besar (baris pertama) : 54 buah
* Titik kecil (baris kedua): 65 buah

Dapatkan artikel menarik lainnya di www.muhammadnoer.com




